
  一、緣起

        GHB俗稱Liquid Ecstasy、Georgia

Home Boy或G水。是⼀種澄清無嗅液體，

有⽩⾊粉末、藥⽚和膠囊等劑型。1960年⾸

次由法國化學家Dr. H. Laborit合成，具鎮

靜及⿇醉效果，屬於中樞神經抑制劑。

　二、危害性

        服用GHB 後約15 分鐘產生之不良反應，會依

所使用之劑量不同，產生昏睡、暈眩、噁心、暫時

記憶性喪失、視幻覺、心搏減慢、痙攣、呼吸抑

制、昏迷等。施用大劑量產生之中毒症狀包括心搏

徐緩、痙攣性肌肉收縮、胡言亂語、妄想、知覺喪

失、嘔吐、腹痛、高鈣症、代謝性鹼中毒、肝衰

竭、震顫、痙攣、昏迷、嚴重呼吸抑制、暴力或自

殘行為、輕躁症、尿失禁等不良反應。GHB常被認

為具欣快與幻覺作用及增加性衝動而被濫用。

        由於GHB無臭、無味、易溶於水，⽅便加⼊飲

料中，加上前述作⽤，近年來常被利⽤為性犯罪⼯

具，⽽列為約會強暴丸。在美國GHB與Ketamine

和FM2同列為約會強暴丸，並被列為第⼀級管制物

質。⽬前國內列為第⼆級管制藥品及毒品。
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