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在出國行李箱中攜帶個人藥品是不可或缺的！
但是你知道嗎？
📢有些藥物在其他國家可能屬於違禁藥品，若未依規定申報及攜帶相
關證明文件，一不小心就會惹禍上身，不可不慎喔！
常見的出入境管制藥品包含：💊安眠鎮靜藥💊麻醉性止痛藥💊麻
醉性止咳藥💊過動症用藥💊癲癇用藥以及💊鼻塞用藥。

⚡各國對於出入境可以攜帶的藥物種類與數量有不同的規範，出國前應事
先查詢個人藥品是否符合該國規範，並攜帶當次旅行所需足夠的用藥即
可。

如因健康因素必須攜帶管制藥品入境他國，應準備藥品仿單（證
明藥品成分）、醫師處方或相關文件（證明您的醫療需求與使用
量）。

📌藥博士建議：如不確定自己的藥品是否違反他國規定，可向您的處
方醫師或至旅遊門診諮詢喔！


